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VON DER BWF ENTWICKELT

AirBadminton ist die neue Outdoor-Variante für 
unseren Badmintonsport. Sie lässt sich auf Sand, 
Hartplätzen, Rasen oder Tartan spielen. Alle Spielflä-
chen sollten eben und frei von Verletzungsquellen 
sein. So ist viel Spielspaßfür Jugendliche, Allrounder 
und Freizeitsportler garantiert.

WAS BLEIBT GLEICH?
Ihr könnt Eure Badmintonrackets verwenden, am besten 
mit dickeren Saiten und niedrigeren Besaitungshärten 
zwischen 8 und 9 kg. Feldbreite, Netzhöhe (außer auf 
Sand: 7,45 m) und Zählweise sind gleich. 
         
WAS IST NEU?
Der neue AirShuttle ist mit 8 g signifikant schwerer, 
fliegt schneller und wird weniger vom Wind beein-
trächtigt als ein herkömmlicher Plastikfederball. 
Je geringer der Wind, desto mehr kommt 
AirBadminton dem gewohnten Badminton nahe. 
Der rote Air-Shuttle 2.0 von Victor ist besser sichtba-
rund fliegt stabiler. Es gibt eine 2 m Sperrzone am 
Netz,dafür ist das Feld 2 m länger. Der Aufschlag 
erfolgt in der hinteren Spielfeldhälfte. Es darf mit dem 
Aufschlag jeder Punkt im gegnerischen Spielfeld 
angespielt werden, deshalb gibt es keine Mittellinie 
mehr. Dafür darf beim Doppel oder Triple jede(r) 
Spieler*in den Aufschlag retournieren. 

BWF = Badminton World Federation
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VAirBadminton unterstützt durch

Air.Badminton-Oberbayern.de
Bezirk Oberbayern

Es wird darauf hingewiesen, dass beabsichtigt ist Berichterstattungen mit Text und Bild sowie Videos 
(z.B. auf BadmintonsportAir.tv) im Internet zu veröffentlichen. Die Teilnehmer stimmen mit ihrer 
Anmeldung einer Veröffentlichung auch ihrer Daten und Bilder zu. Eltern tragen die Verantwortung 
für Ihr Kinder unter 18 Jahre. 

 

Informiert euch bei Alpaka Beach
https://alpaka-beach.de/

Ausschreibung

Outdoorbeach
Grosser Beach-Platz 

von 10:00 Uhr – 16:00 Uhr 
für freies AirBadminton
spielen auf 4 Courts  

incl. Lehrgang für 
AirBadminton-Begeisterte 

Outdoor-Courts 
von 11:00 – 16:00 Uhr 

AirBMCup Turnier auf 4 Courts
für Schüler/Jugend/Erwachsene  

Gemeinsames Essen & Trinken 
ab 19:00 

(Selbstverpflegung, Grillen, …) 

Beach Halle
von 15:00 Uhr – 19:00 Uhr 

AirBMCup Turnier
Professional Team-Turnier 

(mit Promotion Liveübertragung 
von 3 Courts)   

Samstag, 09. September 2023

Keine Haftung für Verletzungen, Diebstahl o.ä. Schäden.

BadmintonSportAiR.TV

onAiRteam.TV

Freier Eintritt!
 Für Kinder 

und Erwachsene 

Badminton
Air

Mountains
Cup

air.BMCup.Bayern



 

Outdoorbeach
Grosser Beach-Platz von 10:00 Uhr – 16:00 Uhr 
für freies AirBadminton spielen auf 4 Courts  
incl. Lehrgang für AirBadminton-Begeisterte

Outdoor-Courts
 

12:00 – 16:00 Uhr
AirBMCup-Turnier
auf vier Courts für

Schüler/Jugend/Erwachsene    

Beach Halle

15:00 Uhr – 19:00 Uhr
AirBMCup Turnier

Professional Team-Turnier 
(mit Promotion Liveübertragung von drei Courts)   

Auf 4 Sandplätzen bieten wir euch am
Samstag, 9. September 2023

die Gelegenheit, AirBadminton in einem 
wunderschönen Ambienteauf der 

Alpaka-Beach Anlage
(Am Weinberg 26, 82239 Alling)

auszuprobieren!
Schläger können ausgeliehen werden

und Bälle sind vorhanden.

ab 10 Uhr 
Training & WarmUp
Schnuppertraining

ab 12 Uhr
Turnierstart

Doppel & Triple
(gemischte Teams möglich)

Programm

Ausprobieren und Schnuppertraining
mit Trainerin Kathrin Hoffmann.
Die Besten im Turnier werden 

mit Preisen geehrt!

Um Anmeldung wird gebeten unter 
daniel.zwicklbauer@web.de

Spontane Meldungen zum Turnier
sind auch möglich!

Turnier Turnier

Mannschaftswettkämpfe
Es treten TEAMs gegeneinander an.

Ein TEAM besteht aus
Minimum 2 Herren + 1 Dame

gespielt wird
Herreneinzel, Mixed, Triple

  
TEAMs tretten mit einem TEAM-Namen an:

z.B. "AirBadminton Magic Team"
(dieser Spassname ist breits vergeben) 

Turniermodus
???

Mannschaftswettkämpfe
Es treten TEAMs gegeneinander an.

Ein TEAM besteht aus
Minimum 2 Herren + 1 Dame

gespielt wird
Herreneinzel, Mixed, Triple

  
TEAMs tretten mit einem TEAM-Namen an:

z.B. "AirBadminton Magic Team"
(dieser Spassname ist breits vergeben) 

Turniermodus
???

mit hohen Spielklassen,
Mannschaften aus 

BuLi, RegLgSO, OLBayern



Teilnehmer
AirBadminton kann im Einzel (mit einem Spieler pro Seite), im Doppel (mit zwei Spielern pro Seite) 
und im Triple (mit drei Spielern pro Seite) gespielt werden. Im Triple dürfen Spieler nicht zwei 
aufeinanderfolgende Returns schlagen. Der Spieler muss einem anderen Mitglied der Mannschaft 
ermöglichen, den nächsten Return zu schlagen. Diese Regel schafft mehr Bewegung und erhöht 
das strategische Element des Spiels.

Aufschlag
Auf der Seitenlinie ist eine 3-m-Markierung deutlich sichtbar. Der Spieler muss seinen Aufschlag 
innerhalb des Spielfelds von jedem beliebigen Punkt hinter dieser Markierung aus ausführen, 
wobei beide Füsse stillstehen müssen. Der Aufschläger darf den AirShuttle überall in den 
Spielbereich des Gegners jenseits der 2-m-Linie spielen. Anders als beim traditionellen Badminton 
gibt es keine Mittellinie, die den Platz in gleichberechtigte linke und rechte Spielfeldseiten unterteilt.
Der gesamte AirShuttle sollte sich beim Aufschlag unterhalb der Netzhöhe befinden.
Damit muss die Flugbahn des AirShuttles vom Schläger des Aufschlägers nach oben gerichtet 
erfolgen Beim Einzelspiel wird der Aufschlag irgendwo in den Spielbereich des Gegners jenseits 
der 2m-Linie gespielt. Beim Doppel und Triple wird der Aufschlag an beliebiger Stelle in einen 
größeren Spielbereich des Gegners gespielt. Jeder Spieler der annehmenden Seite kann den Aufschlag
zurückschlagen. Nach dem Aufschlag werden auf der gesamten Spielfläche Doppelrallyes gespielt.

Empfohlenes Bewertungssystem
Es können sowohl klassisch zwei Gewinnsätze bis 21 Punkte -maximal 30 nach Gleichstand- 
gespielt werden als auch die international neuere Variante mit drei Gewinnsätzen bis 11 Punkte 
(maximal 13 bei Gleichstand zuvor) und Seitenwechsel bei 6.
Für AirBadminton das von der BWF empfohlene Punktesystem.
Regeln:
- Bei einem Gleichstand von 10:10 gewinnt die Mannschaft, die zuerst zwei Punkte Vorsprung hat.
- Wenn der Punktestand 12-alle beträgt, hat die Mannschaft, die den 13. Punkt erzielt, den Satz 
   gewonnen. 
  Die siegreiche Seite wird im nächsten Satz als erste aufschlagen.
- Die Spieler wechseln die Seiten während jedes Satzes, wenn der Führende 6 Punkte erreicht, 
   sowie am Ende jedes Satzes.
- Die Pausen zwischen den Sätzen sollten bis zu 120 Sekunden betragen und bis zu 60 Sekunden 
   während jedes Satzes, wenn der Führende 6 Punkte erreicht.
Feldabmessungen
Das Spielfeld ist ein Rechteck von 16m x 6m m für Doppel- und Dreier-Spielgruppen und 16m x 5m 
für Singles; umgeben von einer Freizone, die mindestens 0,8 m auf allen Seiten beträgt.
Der freie Spielbereich ist mindestens 7 Meter hoch von der Spielfläche; frei von allen Hindernissen.
Auf Sand ist die Höhe des Netzes niedriger bei 1,45 m in der Mitte und 1,5 m über der Seitenlinie 
für Doppel und Dreier.

Spielformen
AirBadminton kann wie folgt gespielt werden:
Einzel: 1 vs. 1   Doppel: 2 vs. 2   Triple: 3 vs. 3
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